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Aprés Toulouse en avril,
I'association européenne des
corps et organismes publics de
sécurité et de défense

= (ECOPDS) ...

Pompiers, militaires, policiers et o ] )
gendarmes ont participé a des épreuves, [RRaUEUCENCIRENSTEIECELLLIT
avec fair-play. Longo, a mis sur pied un nouveau

week-end de brevets sportifs
auquel ont répondu militaires et gendarmes de réserves et actifs, mais aussi
policiers nationaux, municipaux et pompiers.

Des athlétes francais bien sir, mais également belges et hollandais. « Dans les
pays nordiques tels que I'Allemagne, I'Autriche, le Danemark et la Norvége, des
programmes sportifs sont accessibles aux civils dés leur plus jeune dge. Ces
programmes ont ensuite été acaptés aux militaires. Quel que soit son niveau, il y
a un brevet pour chacun. Notre association vise a proposer ces brevets a ses
adhérents. lls y participent pour le sport, pour le dépassement personnel. Un
insighe matérialise ces efforts en fin d'épreuves et cela permet aussi a des
professionnels de différents corps de securité de se rencontrer. On partage les
mémes valeurs basées sur le courage, la citoyenneté, la rigueur, le respect et
I'humanité », explique Daniel Breuiller, militaire basé a Port-Vendres dans les
Pyrénées orientales, secrétaire géneéral de l'association.

Sauts en longueuret lancer de poids

Egalement membre de I'ECOPDS, le gendarme chef Willy Breton basé ala
caserne de Fréthun, est a l'origine de cette organisation sur notre territoire qui a
débuté vendredi a Fréthun méme, par des épreuves de commandos hollandais,
supervisés par des contréleurs de I'armée néerlandaise.

Avec le soutien de I'AS Marck, section athlétisme, le samedi ont eu lieu autour de
la piste de 400 métres des épreuves allant de 60 a 10 000 métres, plus des
sauts en longueur, en hauteur, mais aussi des lancers de poids et des épreuves
de pompes et d'abdominaux. Des épreuves de natation et de sauvetage
aquatique ont complété le week-end sportif des cinquante hommes engageés et
de quatre enfants. En paralléle a ces épreuves physiques, un stand a été dressé
samedi a Cité Europe, afin de mener une action humanitaire au profit des
Comores, ou l'association finance un centre de secours de pompiers
comprenant trois veéhicules et quinze personnels formes. «
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